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Introduction

Le fruit du jujubier, largement répandu dans les savanes soudano-sahéliennes d'Afrique, est consommé localement comme
aliment de grignotage et dans le traitement traditionnel de diverses maladies, en 'occurrence les maladies inflammatoires [1]. Les
jujubes Indiens et Chinois, a fruits charnus, sont les plus étudiés [2.3].

La présente étude a été menée dans le but de caractériser sur le plan morphologique et chimique, quatre variétés du fruit du
jujubier des savanes du Nord Cameroun.

Matériel et Méthodes

« Epaisseur pulpe

» Composition: macronutriments organiques,
minéraux, vitamines, fibres, phytates,
pectines, alcaloides, polyphénols, triterpenes.
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Z. mauritiana Z. mauritiana Z. spina-christi Z. mucronata
brunatre (ZMB)| violette (ZMV)) (ZS) (ZM))

Résultats et Discussion

s v 7 ™
£ paisseur pulpe (cm) 053 +008 b 049 +0,07 b 071 £0417 © 037 +010 @

?/Iz:égnuh;réments organiques

9/100g . C . ..
Prot ¢ ines 136 +002 @ 123 +002 @ 1207 +0,11 © 525 +0,10 b Les fruits du _]uJubler Africain
Lipides 061 004 a 058 £0,01 @ 1,58 +0,06 © 079 005 b .
Sucres totaux 3562 015 d 2854 031 © 785 +007 @ 11,28 +019 b sont plus riches en COHIpOSéS
Sucres libres 18,79 +£0,08 d 1437 015 © 352 +003 b 1,12 £002 3
Fibres brutes 138 £019 @ 192 £012 b 238 +045 b 474 £010 © actifs (acides triterpéno'l'ques et

Min & raux (mg/100g MS) . . Cur
Fer 1,63 £0,08 b 203 002 © 002 +000 @ 007 000 @ b10ﬂav0n01des) g les variétés
Caloium 6259 +603 @ 8581 +1158 5480 +397 @ 199,03  +1557 ¢ A1 Al 2
Phosphore 6894 145 b 5005 593 @ 10732 +7,37 ¢ 9093 423 © améliorées Indiennes et

Compos & s bioactifs (mg/100g MS) s .
Acides ph & noliques 32046  +357 ¢ 261,18 +1256 © 3410 +263 © 1502 +1,73 Chinoises [3’4] La richesse des
Bioflavono___ides: P .

- aglycones flavoniques 31124 +2663 ¢ 251,93  +1042 © 1062 +684 @ 16046  £997 © JuJUbeS en ces COmMpoOses
- anthooyanes 766,14 +2032 b 3556,58  +20280 °© 3676 +148 2 48488  +2511 b Q q A

Acides titerp & no iques 611879  +15001 ¢ | 368747  £551,07 b | 52061 £5249 a 14021 2647 @ bioactifs peut etre porteuse du
Pectines 233454 +7944 © 188026  +5324 b 98355 +20,62 @ 101033  +29,83 @ . T
Aao_1ass s sa7s = | oz som0 > | s s < | sos sies < potentiel d’utilisation de ces
Saponines 5027 £990 8 7025 £519 @ 157034 £3620 °© 78041  £1770 b .
Viamine© w0z oo o o res - i 265 © 72 r100 - fruits dans la lutte contre les
Carot & no ides 6231 261 © 5075 +437 © 2115 £198 @ 2658 095 b .. .

Antinuttiments (mg/100g MS) maladies inflammatoires.
Tanins 000 +£000 2 000 +00 @ 10890 11,76 b 392016 +9270 ¢
Phytates 000 £000 & 000 £0,00 @ 4740  £041 © 2137 £037 b

[ TEACT__pmol__trolox /100G MS). ::039,14 T398 0 3675,1 T 2,65 52/.93 T0,31 7 986,17 TA860 0

Perspective: caractérisation des composés bioactifs du jujube Camerounais et tests d'application comme antioxydant dans la
formulation d'aliments nutraceutiques
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